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Salutación
Estimado/a compañero/a:

El próximo mes de noviembre nuestra ciudad 
acogerá la vigesimotercera edición del Congreso de 
la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y 
Riesgo Vascular (SAHTA) y de las octavas Jornadas 
Farmacéuticas.

Ya en el año 2009, Granada fue sede de la edición 
de aquel año de ambas reuniones, con gran éxito de 
participación.

El programa en el que se está trabajando tendrá 
un alto contenido científi co y en el mismo se incluyen 
profesionales de reconocido prestigio de todos los 
ámbitos sanitarios.

El Colegio Ofi cial de Farmacéuticos de Granada 
siempre presente, en todas aquellas reuniones científi cas 
de interés para nuestra profesión, también participa 
activamente en la organización de estas jornadas 
consciente del interés que para el colectivo pueden tener 
las mismas.

Por todo ello, os quiero invitar a participar en este 
punto de encuentro profesional, que nos permitirá, 
intercambiar experiencias con profesionales sanitarios de 
otros ámbitos y ampliar así nuestro campo profesional.

Esperando contar con vuestra presencia, recibid un 
cordial saludo

Sr. D. Manuel Fuentes 
Rodríguez

Dr. D. Fernando 
Martínez Martínez

Presidente del Comité 
Organizador

 Presidente del Comité 
Científi co

 http://www.facebook.com/pages/
23º-Congreso-Sahta-Granada-2013/149992528414120  https://twitter.com/SAHTAGranada13

Programa  Científico

Viernes, 8 noviembre 

09.30 - 10.00 hs. Inauguración de 
la 8as Jornadas de Farmacéuticos.

Sala Lecrín
Ponentes: 
Dr. D. Antonio Espino Montoro 
Presidente de la Sociedad Andaluza de 
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular 
(SAHTA). 
Dr. D. Sebastián Ramón Martínez 
Pérez
Vocal de los Comités Organizador  y Científi co 
de las 8as Jornadas de Farmacéuticos.
Sr. D. Manuel Fuentes Rodríguez
Presidente del Ilustre Colegio Ofi cial de 
Farmacéuticos de Granada y del Comité 
Organizador de las 8as Jornadas de 
Farmacéuticos.
Dr. D. Fernando Martínez Martínez 
Presidente del Comité Científi co de las 8as 
Jornadas de Farmacéuticos.

10.00 - 11.15 hs. Conferencia 
Inaugural: Farmacia orientada a 
servicios. ¿Es posible implantar un 
servicio farmacéutico en pacientes 
polimedicados con riesgo vascular?

Sala Lecrín
Ponente: 
Dr. D. Fernando Martínez Martínez 
Vocal de Docencia e Investigación del ICOF 
de Granada. Vicedirector de la Cátedra 
Universidad de Granada de Docencia e 
Investigación en Atención Farmacéutica. 
Director Responsable del Grupo de 
Investigación en Atención Farmacéutica de la 
Universidad de Granada (GIAF-UGR).

11.15 - 11.45 hs. Pausa-Café

11.45 - 12.45 hs. Mesa Redonda: 
Investigación en pacientes con hi-
pertensión arterial y riesgo vascular 
en farmacia comunitaria.

Sala Lecrín
Moderador: 
Dr. D. Emilio García Jiménez
Coordinador proyectos Docentes y de 
Investigación. Grupo Investigación en Atención 
Farmacéutica. Universidad de Granada.
Temas y Ponentes: 
Educación sanitaria a pacientes con 
presión arterial elevada en farmacias 
comunitarias: ¿Puede el farmacéuti-
co ayudar a reducir la presión arterial 
de estos pacientes?
Dr. D. Sebastián Ramón Martínez 
Pérez
Vocal de Farmacia de SAHTA. Presidente de 
SEFAC Andalucía. Miembro del Grupo de 
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular de la 
Sociedad Española de Farmacia Comunitaria 
(SEFAC). Doctor en Farmacia. Máster 
en Atención Farmacéutica. Farmacéutico 
Comunitario de Granada.
Investigación en el abordaje del pa-
ciente con hipertensión arterial: ne-
cesidad de la participación activa del 
farmacéutico comunitario.
Dra. Dª. Narjis Fikri Benbrahim
Doctora en Farmacia. Coordinadora de proyectos 
de investigación en el ámbito de la farmacia 
asistencial. Miembro Grupo de investigación en 
Atención Farmacéutica y Cátedra de Atención 
Farmacéutica. Universidad de Granada.
Experiencia en la detección precoz 
de pacientes con diabetes en el ámbi-
to de la farmacia comunitaria: ¿Qué 
papel puede jugar el farmacéutico?
Dra. Dª. Blanca Suárez Luque
Máster en Atención Farmacéutica por la Univer-
sidad de Granada. Miembro Grupo de investiga-
ción en Atención Farmacéutica y Cátedra de Aten-
ción Farmacéutica. Universidad de Granada.

12.45 - 14.15 hs. Mesa Redonda 
Central Conjunta (Medicina, Farmacia 
y Enfermería): El anciano Diabético.

Sala Poniente
Moderador: 
Dr. D. Jesús Vergara Martín
Médico de Familia. Centro de Salud. Huércal 
de Almería. Especialista en Medicina de 
Familia y Comunitaria Doctor en Medicina y 
Especialista en HTA por la Sociedad Europea 
de Hipertensión (ESH).
Temas y Ponentes: 
El paciente anciano diabético: la vi-
sión desde la MEDICINA.
Dr. D. Ricardo Gómez Huelgas
Servicio de Medicina Interna. Hospital Carlos 
Haya. Málaga.
Rol del farmacéutico en la diabetes 
del anciano.
Dª. Luisa Mª Puerta Jiménez
Farmacéutica Comunitaria. Tocón. Granada. 
Diabetes tipo 2: papel de la enfermera.
Sra. Dª. Mª Teresa Hernández López
Enfermera de Atención Primaria. Especialista 
en educación terapéutica en Diabetes. Área de 
Gestión Sanitaria Campo de Gibraltar. Cádiz.

14.15 - 16.00 hs. Almuerzo de trabajo

16.00 - 17.00 hs. Taller Conjunto
(Medicina, Farmacia y Enfermería): 
Disfunción eréctil y enfermedad 
vascular.

Sala Poniente
Ponentes: 
Dr. D. Jose Manuel López Chozas
Médico especialista en Medicina Interna. Unidad 
Clínico Experimental de Riesgo Vascular. Hospital 
Virgen del Rocío. UCAMI. Sevilla.
Dr. D. Manuel Mª Ortega Marlasca
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica 
San Telmo. Jerez de la Frontera. Cádiz.

17.00 - 18.00 hs. Conferencia-
Taller: Automedida de la presión 
arterial (AMPA).

Sala Lecrín
Ponente:  
Dr. D. José Sendra Lillo
Miembro de la Cátedra de Atención Farmacéutica. 
Coordinador de Proyectos de Investigación. Grupo 
de Investigación en Atención Farmacéutica 
Universidad de Granada.

18.00 - 18.30 hs. Pausa-Café

18.30 - 19.30 hs. Conferencia: 
Técnicas y habilidades de comunica-
ción con el paciente hipertenso en el 
ámbito de la farmacia comunitaria.

Sala Lecrín
Ponente: 
Dra. Dª. Victoria García Cárdenas 
Doctora en Farmacia. Miembro del GIAF-UGR.

19.30 - 20.00 hs. Defensa de comu-
nicaciones póster.

Aula Virtual de Pósters
Moderadores:
Dr. D. Sebastián Ramón Martínez 
Pérez
Vocal de Farmacia de SAHTA. Presidente de 
SEFAC Andalucía. Miembro del Grupo de 
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular de la 
Sociedad Española de Farmacia Comunitaria 
(SEFAC). Doctor en Farmacia. Máster 
en Atención Farmacéutica. Farmacéutico 
Comunitario de Granada.
Dr. D. José Pedro García Corpas
Doctor en Farmacia. Coordinador de Proyectos 
de Investigación. Miembro del GIAF-UGR.

20.00 hs. Clausura de la Jornada y 
entrega de premios.

Sala Lecrín


