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Bienvenida
Granada, 7 de noviembre 2013

Estimados amigos:

En nombre de los comités organizadores y científi cos y en los nues-
tros propios, os damos la bienvenida al 23º Congreso de la Sociedad 
Andaluza de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular, 11as Jornadas 
de Enfermería y 8as Jornadas de Farmacéuticos. Es una satisfacción 
para nosotros poder hacer durante estos días un punto de encuentro 
a todos los profesionales de los sectores que nos abarcan, que con su 
trabajo y esfuerzo diario dan renombre a la Sociedad y contribuyen 
a una mejor formación.

Todos los miembros de los distintos Comités hemos querido diseñar 
un Programa científi camente muy atractivo, en el que abordamos las 
novedades y avances que en Hipertensión y en Riesgo Vascular se 
han producido en el año en curso, abordándolos tanto en mesas re-
dondas como en Encuentros con el Experto, con la ayuda de grandes 
profesionales del sector y contando siempre con la colaboración de 
vuestra asistencia.

Diseñamos éste evento como un punto de encuentro entre las di-
ferentes profesiones que se hallan implicadas en nuestra Sociedad: 
médicos de diferentes especialidades, enfermeros y farmacéuticos. 
Como un punto de encuentro entre la investigación y la práctica clí-
nica, entre el saber y el hacer.

La sede escogida, Granada, no necesita presentación alguna. Tiene 
sufi cientes atractivos como para que cualquier elogio por nuestra 
parte sea pequeño, acogiendo durante estos días de otoño a todos los 
participantes de nuestro evento.

Esperamos que disfrutéis de estos días de formación y encuentro 
profesional en la maravillosa ciudad de Granada en esta 23º edición 
del Congreso SAHTA, 11as Jornadas de Enfermería y 8as Jornadas 
de Farmacéuticos.

Juan Carlos Martí Canales Blas Gil Extremera
Presidente del Comité Organizador Presidente del Comité Científi co
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Presidente de Honor
Pedro Aranda Lara

Nefr ología. Málaga.

Presidente
Antonio Espino Montoro
Medicina interna. Osuna. Sevilla.

Vicepresidente
Fernando Marín Gallardo

Medicina de Familia. Bujalance. Córdoba.

Secretario y Vocal de 
Granada

Juan Carlos Martí Canales
Medicina de Familia. Motril. Granada.

Tesorero
Juan Diego Mediavilla García

Medicina Interna. Granada.

Vocal de Almería
Jesús Vergara Martín

Medicina de Familia. Huércal. Almería.

Vocal de Cádiz
Juan Carlos Hidalgo Santiago
Medicina de Familia. San Telmo. Cádiz.

Vocal de Córdoba
Francisco José Fuentes Jiménez

Medicina Interna. Córdoba.

Vocal de Huelva
José Carlos Pastoriza Vilas

Medicina de Familia. Huelva.

Vocal de Jaén
María del Pilar Segura Torres

Nefr ología. Jaén.

Vocal de Málaga
Mª Dolores Martínez Esteban

Nefr ología. Málaga.

Vocal de Sevilla
Luis Castilla Guerra

Medicina Interna. Osuna. Sevilla.

Vocal MIR
Ana López Suarez

Medicina de Familia. Huelva.

Vocal Enfermería
Carmen Amelia Ruiz Trillo

Enfermera en Educación Terapéutica. Sevilla.

Vocal Farmacia
Sebastián Ramón Martínez Pérez

Farmacia. Granada.

Asesor Ex-Ofi cio
Pablo Gómez Fernández

Nefr ología. Jerez de la Frontera. Cádiz.

Director Cursos Verano de 
Baeza y Reunión de Casos 

Clínicos de Residentes
Antonio Liébana Cañada

Nefr ología. Jaén.

Junta Directiva de la 
SAHTA



23ª Congreso
SAHTA
Granada 2013

6

Comité de Honor

Excmo. Sr. Alcalde-Presidente del Excmo. Ayuntamiento de Granada
D. José Torres Hurtado

Excma. Sra. Consejera de Igualdad, Salud y Políticas Sociales
Dª. María José Sánchez Rubio

Ilmo. Sr. Presidente de la Excma. Diputación de Granada
D. Sebastián Pérez Ortíz

Sr. Rector Magnífi co de la Universidad de Granada
D. Francisco González Lodeiro

Ilmo. Sr. Delegado Territorial de Salud y Bienestar Social en Granada
D. Higinio Almagro Castro

Ilmo. Sr. Presidente del Ilustre Colegio Ofi cial de Médicos de Granada
D. Javier de Teresa Galván

Ilmo. Sr. Presidente del Ilustre Colegio Ofi cial de Farmacéuticos de Granada
D. Manuel Fuentes Rodríguez

Ilma. Sra. Presidenta del Colegio Ofi cial de Enfermería de Granada
Dª. María del Carmen Ramos Cobos

Sr. Presidente de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y Riesgo 
Vascular (SAHTA)

Dr. D. Antonio Espino Montoro

Comités
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Comité Organizador

Presidente
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Motril - San 
Antonio. Clinical Hypertension Specialist (ESH)

Vicepresidente
Dr. D. Jesús Vergara Martín

Médico de Familia. Centro de Salud de Huércal. Almería. 
Clinical Hypertension Specialist (ESH).

Secretario
Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez

Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Vocales
Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez

Médico de Familia. Directora de la Unidad de Gestión Clínica 
Motril-San Antonio. Granada.
Dr. D. Manuel López Somoza

Médico de Familia. Centro de Salud Las Flores y Fígares. 
Granada.

Dr. D. José Luís Nogueras Ocaña
Cardiólogo. Médico de Familia. Albolote. Granada.

Dr. D. Miguel Quesada Charneco
Médico especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital 

Clínico Universitario San Cecilio. Granada.
Dr. D. Miguel Ángel Ulecia Martínez

Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario San Cecilio. 
Granada. Presidente de la Fundación Andaluza de 

Cardiología.

Comités
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Comité Científico

Presidente
Dr. D. Blas Gil Extremera

Catedrático y Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Clínico Universitario San Cecilio. Granada. Clinical 

Hypertension Specialist (ESH).

Vocales
Dr. D. Juan Pedro Arrebola Nacle

Médico Internista. Jefe de Sección del Hospital Universitario 
Virgen de las Nieves. Granada.
Dra. Dª. Celia Fernández Torres

Médico Internista. Unidad de Hipertensión Arterial y Riesgo 
Cardiovascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

Granada.
Dr. D. Fernando Jaén Aguila

Médico Internista. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

Dr. D. Juan Jiménez Alonso
Médico Internista. Hospital Universitario Virgen de las 

Nieves. Granada.
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García

Médico Internista. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.

Dr. D. José Soto Mas
Médico Internista FEA, Unidad de Hipertensión Arterial y 

Lípidos. Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada.

Comités
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Jueves, 7 noviembre

 ◆ 18.00-19.30 h. 
Mesa Redonda: El riñón como prota-
gonista en la Diabetes tipo II.
Sala Poniente
Patrocinada por Bristol-Myers Squibb
Moderador: 
Dr. D. José Manuel López Chozas
Médico especialista en Medicina Interna. Unidad Clíni-
co Experimental de Riesgo Vascular. Hospital Virgen del 
Rocío. UCAMI. Sevilla.

Temas y Ponentes: 
Deterioro natural de la nefropatía diabé-
tica y conceptos de hiperfi ltración.
Dr. D. Pablo Gómez Fernández
Nefr ólogo. Factores de riesgo vascular. Hospital de Jerez. 
Facultad de Medicina. Cádiz.

Una nueva clase terapéutica como trata-
miento en los pacientes diabéticos tipo 
II. Modelos de trastorno funcional y me-
canismos de acción de los inhibidores de 
SGLT2.
Dr. D. Francisco Javier Peñafi el Martínez
Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en Endocri-
nología y Nutrición. Hospital Torrecárdenas. Almería.

Datos clínicos inhibidores SGLT2. 
Aplicabilidad en el perfi l de paciente 
diabético de Atención Primaria.
Dr. D. José Mancera Romero
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. 
Málaga.

Debate y Cierre.

 ◆ 19.30-20.30h. 
Mesa Redonda: Hiperuricemia y enfer-
medad vascular. 
Sala Poniente
Patrocinada por Menarini
Moderador: 
 Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Médico de Familia UGC San Telmo. Jerez de la Frontera. 
Cádiz.

Temas y Ponentes:
Hiperucemia en la Enfermedad Renal 
Crónica y en la enfermedad Cardiovas-
cular.
 Dr. D. Rafael Esteban de la Rosa
Nefr ólogo. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

Hiperucemia en la Hipertensión y en la 
Diabetes.
 Dr. D. Luis Castilla Guerra
Unidad de Investigación y Servicio de Medicina Interna 
del AGS Osuna. Sevilla.

 ◆ 20.30-21.15h. 
Acto inaugural: Inauguración Ofi cial 
de 23º Congreso SAHTA.
Sala Poniente

 ◆ 21.30h. 
Cóctel de bienvenida.

Programa 
Científico
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Viernes, 8 de noviembre
 ◆ 09.00-10.00 h. 

Defensa comunicaciones orales.
Sala Poniente
Moderadores:
 Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez
Directora de la Unidad de Gestión Clínica-San Antonio. 
Motril. Granada.

 Dr. D. Fernando Jaén Águila
Médico Internista. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.

 Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefr óloga. Hospital Comarcal de Melilla.

 ◆ 10.00-11.15 h. 
Mesa Redonda: Prevención integral 
de la arteriosclerosis. Barreras y opor-
tunidades para el control del paciente 
diabético.
Sala Poniente
Patrocinada por MSD Cardiometabólico
Moderadores:
 Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Médico Internista. Unidad HTA y Riesgo Vascular. Hos-
pital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 Prof. D. Blas Gil Extremera
Catedrático y Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hos-
pital Clínico Universitario San Cecilio. Granada. Clini-
cal Hypertension Specialist (ESH).

Temas y Ponentes:

Diabetes.
 Dr. D. Miguel Quesada Charneco
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Clí-
nico San Cecilio. Granada.

Lípidos.
 Dr. D. Francisco Pérez Jiménez
Director Científi co del Instituto Sanitario de Investiga-
ción Biomédica de Córdoba. Catedrático y Jefe del Servi-
cio de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina 
Sofía. Universidad de Córdoba.

 ◆ 11.15-11.45 h. 
Pausa-Café.

 ◆ 11.45-12.45 h. 
Encuentro con el experto: Hiperten-
sión Arterial.
Sala Poniente
Moderador: 
 Dr. D. Antonio Espino Montoro
Médico Internista. Unidad de Investigación y Riesgo Vas-
cular. Hospital de la Merced. Osuna. Sevilla

Ponente:
Dr. D. Pedro Aranda Lara
Nefr ólogo. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital 
Regional Universitario de Málaga.

 ◆ 12.45-14.15 h. 
Mesa Redonda Central Conjunta (Me-
dicina, Farmacia y Enfermería): El an-
ciano diabético.
Sala Poniente
Patrocinada por Novartis
Moderador: 
 Dr. D. Jesús Vergara Martín
Médico de Familia. Centro de Salud. Huércal de Alme-
ría. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. 
Doctor en Medicina y Especialista en HTA por la Socie-
dad Europea de Hipertensión (ESH).

Temas y Ponentes:
El paciente anciano diabético: la visión 
desde la Medicina.
 Dr. D. Ricardo Gómez Huelgas
Servicio de Medicina Interna. Hospital Carlos Haya. Mála-
ga.

Rol del Farmacéutico en la diabetes del 
anciano.
 Sra. Dª. Luisa Mª Puerta Jiménez
Farmacéutica Comunitaria. Tocón. Granada. 
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Diabetes tipo 2: papel de la Enfermera.
 Sra. Dª. Mª Teresa Hernández López
Enfermera de Atención Primaria. Especialista en educa-
ción terapéutica en Diabetes. Área de Gestión Sanitaria 
Campo de Gibraltar. Cádiz.

 ◆ 14.15-16.00 h. 
Almuerzo de trabajo.
 ◆ 16.00-17.00 h. 

Defensa de comunicaciones pósters 1 - 
Tótem 1.
Aula Virtual de Pósters - Sala Marquesado
Moderador: 
 Dr. D. Manuel López Somoza
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Las 
Flores-Fígares. Granada.

 ◆ 16.00-17.00 h. 
Defensa de comunicaciones pósters 1 – 
Totem 2
Aula Virtual de Pósters - Sala Marquesado
Moderadora:
Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez
Médico de Familia. Directora de la UGC Motril-San 
Antonio. Motril. Granada.

 ◆ 16.00-17.00 h. 
Defensa de comunicaciones pósters 1 – 
Totem 3
Aula Virtual de Pósters - Sala Marquesado
Moderador: 
Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Médico de Familia UGC San Telmo. Jerez de la Frontera. 
Cádiz.

 ◆ 16.00-17.00 h. 
Taller Conjunto (Medicina, Farmacia 
y Enfermería): Disfunción eréctil y en-
fermedad vascular.
Sala Poniente
Ponentes: 
 Dr. D. José Manuel López Chozas
Médico Especialista en Medicina Interna. Unidad Clíni-
co Experimental de Riesgo Vascular. Hospital Virgen del 
Rocío. UCAMI. Sevilla.

 Dr. D. Manuel Mª Ortega Marlasca
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica San Tel-
mo. Jerez de la Frontera. Cádiz.

 ◆ 17.00-18.00 h. 
Encuentro con el experto: Denerva-
ción renal en el tratamiento de la hiper-
tensión arterial. 
Sala Poniente
Moderador:
 Dr. D. Fernando Marín Gallardo
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Bujalan-
ce. Córdoba.

Ponente:
 Dr. D. Eduardo Molina Navarro
Director del Departamento de Hemodinámica. Servicio 
de Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

 ◆ 18.00-18.30 h. 
Pausa-café.

 ◆ 18.30 -19.30 h. 
Mesa redonda: Demencia vascular.
Sala Poniente
Patrocinada por Ferrer
Moderador:
 Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Médico de Familia. Consultorio de Vélez de Benaudalla. 
U.G.C. Motril-San Antonio. Motril. Granada.

Temas y Ponentes:
Deterioro cognitivo de origen vascular. 
Abordaje desde Atención Primaria.
 Dr. D. Julio José Secades Ruiz
Asesor Médico. Grupo Ferrer. Barcelona.

La demencia vascular: papel y aproxima-
ción desde la atención primaria.
 Dr. D. Lisardo García Matarín
Médico de Familia. Doctor en Medicina. Centro de Sa-
lud  El Parador. Almería.
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 ◆ 19.30-20.30 h. 
Mesa redonda: Tratamiento anticoa-
gulante en Urgencias. 
Sala Poniente
Moderador:
 Dr. D. José Ramón Carmona González
Cardiólogo. Hospital Comarcal de Antequera. Málaga.

Ponente:
 Dr. D. José Frías Rodríguez
Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Uni-
versitario Virgen de las Nieves. Granada.

 ◆ 20.30-21.30 h. 
Asamblea anual de la SAHTA.
Sala Poniente

Sábado, 9 de noviembre
 ◆ 08.30-9.45 h. 

Defensa de casos clínicos: Premios 
Manuel Luque Otero.
Sala Poniente
Moderadores:
 Dr. D. Jesús Vergara Martín
Médico de Familia, Doctor en Medicina, Centro de Sa-
lud Huércal de Almería. Especialista en Hipertensión 
Clínica por la Sociedad Europea de Hipertensión.

 Dra. Dª. Pilar Jiménez López
Subinvestigadora de la Unidad de Apoyo a la investiga-
ción. Unidad de Hipertensión y Lípidos. Servicio de Medi-
cina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

 Prof. D. Blas Gil Extremera
Catedrático y Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Clínico Universitario San Cecilio. Granada. Clinical Hyper-
tension Specialist (ESH).

 ◆ 09.45-10.45 h. 
Mesa redonda: Las hipoglucemias en 
el tratamiento de la Diabetes Mellitus 
tipo 2.
Sala Poniente
Patrocinada por Novo Nordisk
Moderadora:
 Dra. Dª. Ana López Suárez
Médico Residente de 4º año de Cardiología. Hospital 
Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Temas y Ponentes:
La importancia de las hipoglucemias.
 Dr. D. Pablo López-Ibarra Lozano
Médico Especialista Endocrinología y Nutrición. Uni-
dad de Gestión Clínica Endocrinología y Nutrición, 
Hospital Clínico San Cecilio. Granada.

Manejando objetivos combinados en el 
tratamiento de la DM2.
 Dr. D. Martín López de la Torre
Médico especialista en Endocrinología y Nutrición. Uni-
dad de Gestión Clínica Endocrinología y Nutrición Hos-
pital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Nuevas perspectivas en el tratamiento 
insulínico en DM2.
 Dr. D. Manuel Muñoz Torres
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición. Unidad 
de Gestión Clínica Endocrinología y Nutrición Hospital Clí-
nico San Cecilio. Granada.

 ◆ 10.45-11.45 h. 
Defensa de Comunicaciones Pósters 2- 
Totem 1
Aula Virtual de Pósters - Sala Marquesado
Moderadora: 
Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez
Médico de Familia. Directora de la UGC Motril-San 
Antonio. Motril. Granada.
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 ◆ 10.45-11.45 h. 
Defensa de comunicaciones pósters 2 – 
Totem 2
Aula Virtual de Pósters - Sala Marquesado
Moderador: 
Dr. D. Manuel López Somoza
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Las 
Flores-Fígares. Granada.

 ◆ 10.45-11.45 h. 
Defensa de comunicaciones pósters 2 – 
Totem 3
Aula Virtual de Pósters - Sala Marquesado
Moderador: 
Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Médico de Familia UGC San Telmo. Jerez de la Frontera. 
Cádiz.

 ◆ 10.45-11.15 h. 
Pausa-café.
 ◆ 11.15-12.15 h. 

Mesa Redonda: HTA resistente. Nue-
vas Guías de HTA 2013.
Sala Poniente
Patrocinada por Daiichi Sankyo
Moderadora:
 Dra. Dª. Celia Fernández Torres
Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Vir-
gen de las Nieves. Granada.

Temas y Ponentes:
HTA Resistente.
 Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Médico Internista. Unidad HTA y Riesgo Vascular. Hos-
pital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Nuevas Guías de HTA 2013.
 Dr. D. Juan José Linares Linares
Especialista en Medicina Interna. Clinical Hypertension 
Specialist (ESH) Clínica Inmaculada. Granada.

 ◆ 12.15-13.45 h. 
Conferencia magistral: Enfermedad 
Renal Crónica y Riesgo cardiovascular.
Sala Poniente
Presentador:
 Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez 
Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. UGC de Medicina 
Interna. IMIBIC. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba.

Temas y Ponentes:
 Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefr ólogo. Director de la Unidad de Gestión Clínica de 
Nefr ología. Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén. Jaén.

Nombramiento de socio de honor. El co-
razón del Hipertenso. ¿Amigo o enemigo?
 Dr. D. José Ramón Carmona González
Cardiólogo. Hospital Comarcal de Antequera. Málaga.

 ◆ 13.45-14.15 h. 
Acto de clausura. 
Sala Poniente

 ◆ 14.30 h. 
Entrega de premios y cóctel de clausura.
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Sesión defensa de 
comunicaciones orales

Viernes 8 de Noviembre de 
2013 

 ◆ 09.00-10.00 h. 
Defensa comunicaciones orales.
Sala Poniente
Moderadores:
 Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez
Directora de la Unidad de Gestión Clínica-San Antonio. 
Motril. Granada.

 Dr. D. Fernando Jaén Águila
Médico Internista. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.

 Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefr óloga. Hospital Comarcal de Melilla.

101/18. Infl uencia de los niveles de lipo-
proteína (a) en la severidad de la enfer-
medad coronaria.
Autores:
 Alarcón Cuenca, E.; Alcalá Díaz, J.;  Gómez 
Delgado, F.;  Fuentes Jiménez, F.;  López Mi-
randa, J.;  Pérez Martínez, P.
Centro de Trabajo:
 Medicina Interna. Hospital Universitario 
Reina Sofía. Córdoba.

101/21. Registro de pacientes con fi bri-
lación auricular atendidos en Atención 
Primaria (FIATE). Andalucía
Autores:
 (1)  Ureña Fernández, T.; (2)  Martín Rio-
boó, E.; (3)  Domínguez Palomo, S.; (4)  Ro-
dríguez Rodríguez, J.; (5)  Lobos Bejarano, J.; 
(6)  García Matarín, L.
Centro de Trabajo:
 (1) Medicina de Familia. Centro de Salud El 
Valle. JAén; (2) Medicina de Familia. Cen-

tro de Salud Fuensanta. Córdoba; (3) Me-
dicina de Familia. Centro de Salud Puebla 
de Cazalla. Sevilla; (4) Medicina de Familia. 
Centro de Salud San Miguel. Torremolinos. 
Málaga; (5) Medicina de Familia. Centro de 
Salud Villablanca. Madrid; (6) Medicina de 
Familia. Centro de Salud Vícar. Almería.

101/25. Perfi l clínico de los pacientes 
con antecedentes de crisis hipertensivas 
y que sufren nuevas crisis en un segui-
miento de 2,5 años
Autores:
 (1)   Pozo Cascajosa, A.; (2)   Segura Torres, 
M.; (3)   Del Castillo Tirado, F.; (2)   Liébana 
Cañada, A.; (1)  Illanez Leiva, R.; (1)  Mar-
tin-Aragón González, M.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de 
la cabeza. Andújar; (2) FEA de Nefrología. 
Unidad de Hipertensión Arterial. Complejo 
Universitario de Jaén; (3) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria.  Com-
plejo Universitario de Jaén.

101/26. Evolución de las crisis hiperten-
sivas ocurridas en el servicio de Urgen-
cias de un hospital de segundo nivel
Autores:
 (1)   Pozo Cascajosa, A.; (2)   Segura Torres, 
M.; (3)   Del Castillo Tirado, F.; (2)   Liébana 
Cañada, A.; (1)  Illanes Leiva, R.; (1)  Martin-
Aragón González, M.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de 
la cabeza. Andújar; (2) FEA de Nefrología. 
Unidad de Hipertensión Arterial. Complejo 

Comunicaciones. 
Sesiones de defensa
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Universitario de Jaén; (3) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria.  Com-
plejo Universitario de Jaén.

101/43. Difi cultad en la regulación de 
la tensión arterial en la enfermedad de 
Parkinson
Autores:
 (1)   Serrano Martínez, J.; (2)   Mediavilla 
García, J.; (2)   Jaén Águila, F.
Centro de Trabajo:
 (1) Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada; (2) Facultativo Especialis-
ta de Área. Medicina Interna. Granada.

101/94. Control de la TA en pacientes con 
ictus reciente: ¿lo estamos haciendo bien?
Autores:
 (1)   Castilla Guerra, L.; (2)   Navas Alcántara, 
M.; (3)   Fernández Moreno, M.; (4)   Espino 
Montoro, A.; (5)  Villalva, F.; (1)  Marín Mar-
tín, J.
Centro de Trabajo:
 (1) Servicio de Medicina Interna. Hospital 

de la Merced. Osuna. Sevilla; (2) Médico 
Residente de Medicina Interna. Servicio de 
Medicina Interna. Hospital de la Merced. 
Osuna. Sevilla.; (3) Servicio de Neurología. 
Hospital de Valme. Sevilla.; (4) Servicio de 
Medicina Interna. Hospital de la Merced. 
Osuna. Sevilla.; (5) Médico. Centro de Sa-
lud de Osuna. Sevilla.

101/108. Atención urgente al paciente 
que acude al Centro de Salud de Ronda 
por cifras de presión arterial elevada
Autores:
 (1)   Calvo Sanchez, I.; (2)   Guerrero Moreno, 
I.; (3)   Fernández García, F.; (3)   Cruzado Sil-
va, M.; (2)   Domínguez Gómez, J.; (3)   Ruiz 
Pavón, C.
Centro de Trabajo:
 (1) Mèdico Residente del 3er año de Medi-
cina Familiar y Comunitaria Centro Salud 
Ronda Norte.; (2) Enfermera. Centro de Sa-
lud Ronda Norte. Málaga; (3) Médico de Fa-
milia. Centro de Salud Ronda Norte. Málaga.

Defensa de 
Comunicaciones Póster

Viernes 8 de Noviembre de 
2013

 ◆ 16.00-17.00 h. 
Sesión Defensa de Comunicaciones 
póster 1-Totem 1
Aula Virtual de Poster- Sala Marquesado
Moderador: 
 Dr. D. Manuel López Somoza
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Las 
Flores-Fígares. Granada.

101/4. MAPA, Trasplante renal y Riesgo 
Cardiovascular: Utilidad de la MAPA 
en la práctica clínica habitual.
Autores:
 (1) Alfaro Tejada, Mercedes Teresa; (2) 
 Garcia Jiménez, Benaldina; (3)  Guerrero 
Camacho, Francisco Javier; (4)  Bravo Soto, 
Juan; (3)  Póveda García, María Inmaculada; 
(3)  Del Pino y Pino, Maria Dolores.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente Nefrología. Comple-
jo Hospitalario Torrecárdenas. Almería; (2) 
Médico Residente Nefrología. Hospital Vir-
gen de las Nieves. Granada; (3) FEA Nefro-
logía. Complejo Hospitalario Torrecárde-
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nas. Almería; (4) FEA Nefrología. Hospital 
Virgen de las Nieves. Granada.

101/6. Infl uencia del patrón de presión 
arterial 24 horas en pacientes con insu-
fi ciencia cardíaca según la severidad la 
clasifi cacion NYHA
Autores:
 (1)   Cermeño Maravi, L.; (1)   Cermeño Ma-
ravi, L.; (1)   Martínez Esteban, M.; (1)   Blan-
ca Martos, L.; (2)  del Campo Cortijo, G.; (1) 
Aranda Lara, P.
Centro de Trabajo:
 (1) Nefrología. Hospital Carlos Haya. Má-
laga; (2) Enfermera.  Hospital Carlos Haya. 
Málaga.

101/7. Infl uencia negativa del tabaco en 
el perfi l de presión arterial 24 horas de 
hipertensos no tratados.
Autores:
   Cermeño Maravi, L.;   Blanca Martos, L.; 
  Martínez Esteban, M.; Aranda Lara, P.;   Her-
nandez Marrero, D.
Centro de Trabajo:
 Nefrología. Hospital Carlos Haya. Málaga.

101/23. Consecuencias del uso del AMPA 
en el control del riesgo vascular en pacien-
tes hipertensos de una población rural.
Autores:
 (1)  Cordobés López, J.; (2)  Gómez Osuna, 
Y.; (2)  Estrada Palomo, G.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico de Familia. Consultorio Tri-
gueros. Huelva.; (2) Enfermera de Familia. 
Consultorio Trigueros. Huelva.

101/30. ¿Obesidad, cefalea, HTA?
Autores:
 (1)  Márquez Casado, Miguel Francisco; (2) 
  Segura Torres, María del Pilar; (3)  Ruiz Ta-
juelo, Sara; (3)  Pozo Cascajosa, Ana María; 
(3)  León Sanchez, Monserrat; (2)   Liébana 

Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) Medicina de Familia. Centro de Salud 
Puerta Madrid. Andújar; (2) FEA de Ne-
frología. Unidad de Hipertensión Arterial. 
Complejo Hospitalario de Jaén.; (3) Médico 
Residente de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Andújar. Jaén.

101/45. Factores de riesgo cardiovascular, 
estatus ponderal y control metabólico en 
pacientes con diabetes mellitus tipo 2 trata-
dos con metformina en monoterapia
Autores:
 (1)   Sánchez López-Gay, J.; (2)  Reyes Agui-
lar, R.; (3)  Mezquita Raya, P.; (4)   Moreno 
López, M.; (5)   Vergara Martín, J.; (6)  Pérez 
Martínez, S.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico de Familia. Centro de Salud Huér-
cal. Almería; (2) Médico Residente de Medici-
na de Familia.  Centro de Salud Plaza de Toros. 
Almería; (3) Médico Especialista  Endocrino-
logía. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería; (4) Médico Residente de Medicina 
de Familia.  Centro de Salud Huércal de Al-
mería; (5) Médico de Familia.Centro de Salud 
Huércal de Almería; (6) Médico de Familia.
Centro de Salud Plaza de Toros. Almería.

101/51. Efi cacia de un programa de 
prevención secundaria de pacientes con 
Cardiopatía Isquémica
Autores:
 (1)   Villalba Alcalá, F.; (2)  Perez Pinilla, J.; 
(3)   Romero Cañadillas, A.; (1)  Cabrera Bo-
nilla, A.; (4)  González  Fernández, M.; (5) 
  Espino Montoro, A.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico de Familia. Centro de Salud de 
Osuna. Sevilla; (2) Médico Residente 1º año 
Familia. Centro de Salud de Osuna. Sevilla; (3) 
DUE de especialidades.  Hospital de la Merced 
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de Osuna. Sevilla; (4) Técnica de Laboratorio de 
la Udad de Investigación y Riesgo Vascular. Hos-
pital de la Merced de Osuna. Sevilla; (5) Médico 
Internista.Unidad de Investigación y Riesgo Vas-
cular. Hospital de la Merced de Osuna. Sevilla.

Viernes 8 de Noviembre de 
2013

 ◆ 16.00-17.00
Sesión de Defensa de Comunicaciones 
pósters 1- Totem 2
Aula Virtual de Poster- Sala Marquesado
Moderadora
Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez
Médico de Familia. Directora de la UGC Motril-San 
Antonio. Motril. Granada.

101/74. Factores de Riesgo CV y enferme-
dades cardiovasculares en población hiper-
tensa anciana atendida durante 5 años en 
consulta ambulatoria de Nefrología.
Autores:
 (1)  Fernández Montero, F.; (2)  Fernandez 
Gasso, M.; (3)  Fernández Montero, R.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico. Consulta privada; (2) Médico 
Residente de Cardiología. Hospital Santa 
Lucía. Cartagena; (3) Médico de Familia. 
Centro de Salud Virgen de la Capilla . Jaén.

101/75. La MAPA en la población hi-
pertensa anciana
Autores:
 (1)  Fernández Montero, F.; (2)  Fernandez 
Gasso, M.; (3)  Fernández Montero, R.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico. Consulta privada; (2) Médico 
Residente de Cardiología. Hospital Santa 
Lucía. Cartagena; (3) Médico de Familia. 
Centro de Salud Virgen de la Capilla . Jaén.

101/102. Predictores de morbimortalidad 
en la evolución de pacientes con síndrome 
coronario agudo en nuestro medio.
Autores:
 (1)   López Suárez, A.; (2)  López Aguilar, J.; 
(1)  Pérez Martínez, A.; (1)   Morgado García 
de la Polavieja, J.; (2)  Roa Garrido, J.; (2) 
  Diáz Fernández, J.
Centro de Trabajo:
Médico Residente de Cardiología. Hospital 
Juan Ramón Jiménez. Huelva; (2) FEA de 
Cardiología. Hospital Juan Ramón Jiménez. 
Huelva.

101/1. Estado de control de los pacien-
tes hipertensos; comparativo en pacien-
tes menores y mayores de 65 años; y gra-
do de cumplimentación terapéutica.
Autores:
 (1)  Villena Martín, F.; (1)  Villena García, 
A.; (2)  Fernandez López, P.; (3)  Portorreal 
Guerrero, W.; (4)  Villena García, M.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico De Familia. Centro de Salud 
San Antonio. Motril; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud de la zubia. Granada; (3) 
Médico de Familia. Consultorio Almuñecar. 
Granada; (4) Farmaceútica. Farmacia Vélez 
Benaudalla. Granada.

101/3. HTA severa y fracaso renal agu-
do en mujer joven.
Autores:
 (1)  Serrano Rodríguez, Lucía; (2)  Mozo 
Minguez, Elena; (1)  Fernández López, Bár-
bara; (3)  González Corvino, C.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente Nefrología. Hospital 
Universitario Virgen Macarena. Sevilla.; (2) 
Médico de Familia. Sevilla; (3) FEA Nefro-
logía. Hospital Universitario Virgen Maca-
rena. Sevilla.
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101/8. Síndrome Metabólico y nefroan-
giosclerosis: Diferencias en el efecto re-
noprotector entre Aliskiren y Lisinopril
Autores:
  Cermeño Maravi, L.;  Jimenez Herrador, A.; 
Aranda Lara, P.;  Briceño, E.;  Perea García, 
L.;  Martínez Esteban, M.
Centro de Trabajo:
 Nefrología. Hospital Carlos Haya. Málaga.

101/9. El sexo masculino infl uencia ne-
gativamente el perfi l de riesgo vascular y 
renal del hipertenso no tratado con sín-
drome metabólico.
Autores:
 (1)  Cermeño Maravi, L.; (2)  De la Cruz 
Troca, J.; (1)  Martínez Esteban, M.; (1)  Her-
nandez Marrero, D.
Centro de Trabajo:
 (1) Nefrología. Hospital Carlos Haya. Má-
laga; (2) Medicina Preventiva. Universidad 
Autonoma de Madrid.

Viernes 8 de Noviembre de 
2013

 ◆ 16.00-17.00
Sesión Defensa de Comunicaciones 
pósters 1-Totem 3
Aula Virtual de Poster- Sala Marquesado
Moderador
Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Médico de Familia UGC San Telmo. Jerez de la Fron-
tera. Cádiz.

101/10. La presencia de glucemia basal 
alterada aumenta marcadamente el ries-
go cardiovascular en pacientes hiperten-
sos adecuadamente controlados
Autores:
 (1)  Fernandez Garcia, J.; (2)  Blanca Martos, 
L.; (3)  Cortés Salazar, C.; (2)  Martínez Este-

ban, M.; (2) Aranda Lara, P.
Centro de Trabajo:
 (1) UGC Endocrinología y Nutrición. Hos-
pital Virgen de la Victoria. Málaga; (2) Uni-
dad de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascu-
lar. HRU Carlos Haya. Málaga.; (3) Centro 
de Salud ?El Palo?. Distrito Málaga. Málaga.

101/16. Hipertensión arterial y Síndro-
me de Horner.
Autores:
 (1)  Ortiz Puertas, Tania; (2)  Segura Torres, 
María del Pilar; (3)  López Muñoz, Carmen; 
(2)  Liébana Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) Nefrología. Centro de Salud  Belén y San 
Roqu. Jaén; (2) Nefrología. Complejo Hospi-
talario de Jaén; (3) Medicina Familiar y Comu-
nitaria. Centro de Salud Federico del Castillo. 
Jaén.

101/17. Síndrome Hipertensión Hipo-
natremia en niña de 22 meses
Autores:
 (1)  Periañez Vasco, Ángela; (2)  López Suá-
res, Ana; (3)  De la Cerda Ojeda, Francisco.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Adjunto. Hospital Infantil Virgen 
del Rocío. Sevilla; (2) Médico Residente de 
Cardiología. Hospital Juan Ramón Jiménez. 
Huelva; (3) Médico Adjunto. Nefropediatría. 
Hospital Infantil Virgen del Rocío. Sevilla.

101/19. Paciente hipertenso con múlti-
ples estenosis arteriales
Autores:
 (1)  López Muñoz, Carmen; (2)  Segura To-
rres, María del Pilar; (3)  Ortiz Puertas, Ta-
nia; (2)  Liébana Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) Medicina de Familia. Centro de Salud  
Federico del Castillo. Jaén; (2) Nefrología. 
Complejo Hospitalario de Jaen; (3) Medici-
na de Familia. Centro de Salud  Belen y San 



19

23ª Congreso
SAHTA
Granada 2013

Roque. Jaen.

101/22. Estudio retrospectivo sistemá-
tico aleatorizado de efectividad de pro-
ductos incretinicos
Autores:
 (1)  Fernández, M.; (2)  Cruz Romero, T.; (3) 
 Bernal Bernal, R.; (2)  Rodríguez Mariscal, J.
Centro de Trabajo:
 (1) Medicina de Familia. Unida de Gestión 
Clínica Casines. Cádiz; (2) Medicina de Fa-
milia. San Fernando Cádiz; (3) Medicina de 
Familia. Puerto Real. Cádiz.

101/29. FRCV en los pacientes DM2 de 
etnia gitana vs otras etnias. Diferencias.
Autores:
 (1)  Márquez Casado, M.; (2)  Pozo Casca-
josa, A.; (3)  Martínez Prieto, V.; (4)  Muñoz 
Puentes, M.; (5)  Ruiz Tajuelo, S.; (6)  Lin-
zoain Belzanera, L.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico de Familia. Centro de Salud  
Puerta de Madrid. Andujar; (2) Médico 
Residente de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Centro de Salud Virgen de la cabeza. 
Andújar; (3) Medicina Familiar y Comuni-
taria. Écija.Sevilla; (4) Medicina Familiar y 
Comunitaria. Almería; (5) Médico Residen-
te de Medicina Familiar y Comunitaria. An-
dújar. Jaén; (6) Medicina Familiar y Comu-
nitaria. Córdoba.

101/32. Perfi l de riesgo vascular en nues-
tros diabéticos tipo 2
Autores:
 (1)  González Begines, V.; (2)  Luque Esca-
lante, M.; (3) Aranda Lara, F.; (4)  Guerola 
Segura, R.; (5)  Domínguez Sayago, E.; (6) 
Aires Eslava, E.
Centro de Trabajo:
 (1) Medicina de Familia. Centro de Salud 
Virgen de Consolación. Utrera Sur. Sevilla; 
(2) Médico Residente de Medicina Familiar 

y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de 
Consolación. Utrera Sur. Sevilla; (3) Médi-
co de Familia. Centro de Salud Virgen de 
Consolación. Utrera Sur. Sevilla; (4) Médico 
residente Cardiología. Hospital Universitario 
Nuestra Señora de Valme. Sevilla; (5) Enfer-
mero. Centro de Salud Virgen de Consola-
ción. Utrera. Sevilla; (6) Médico Residente de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Virgen de Consolación. Utrera. Sevilla.

Sábado, 9 de Noviembre de 
2013

 ◆ 08.30-9.45 h. 
Defensa de casos clínicos: Premios 
Manuel Luque Otero.
Sala Poniente
Moderadores:
 Dr. D. Jesús Vergara Martín
Médico de Familia, Doctor en Medicina, Centro de Sa-
lud Huércal de Almería. Especialista en Hipertensión 
Clínica por la Sociedad Europea de Hipertensión.

 Dra. Dª. Pilar Jiménez López
Subinvestigadora de la Unidad de Apoyo a la investigación. 
Unidad de Hipertensión y Lípidos. Servicio de Medicina 
Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

 Prof. D. Blas Gil Extremera
Catedrático y Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hos-
pital Clínico Universitario San Cecilio. Granada. Clini-
cal Hypertension Specialist (ESH).

101/12. Expresividad neurológica de la 
hipertensión arterial secundaria
Autores:
 (1)  Sánchez Mesa, Blanca; (2)  Gallardo Tur, 
Alejandro; (3) Antequera Martín-Portugués, 
Isabel; (4)  Sánchez Lora, Fernando Javier.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente . Hospital Clínico Vir-
gen de la Victoria. Málaga; (2) Médico Resi-
dente de 4º año de Medicina Interna. Hospi-
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tal Clínico Virgen de la Victoria. Málaga; (3) 
Médico Residente de 2º año de Medicina In-
terna. Hospital Clínico Virgen de la Victoria. 
Málaga; (4) FEA Medicina Interna.Hospital 
Clínico Virgen de la Victoria. Málaga.

101/13. Miocardiopatia dilatada en 
una paciente con hipertensión arterial 
gestacional
Autores:
 (1)  Salas Bravo, Daniel; (2)   Segura Torres, 
María del Pilar; (3)   Jaldo Rodríguez, María 
Teresa; (4)   Liébana Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) Servicion de Cardiologia. Centro Hos-
pitalario de Jaen; (2) FEA Nefrología. Uni-
dad Hipertensión. Centro Hospitalario de 
Jaen; (3) Médico Residente de Nefrología. 
Unidad Hipertensión. Centro Hospitalario 
de Jaen; (4) FEA Nefrología. Unidad Hiper-
tensión.Centro Hospitalario de Jaen.

101/14. La importancia de una correcta 
toma de la tensión arterial
Autores:
 (1)   Jaldo Rodríguez, María Teresa; (1)   Se-
gura Torres, María del Pilar; (2)  Salas Bravo, 
Daniel; (3)   Liébana Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) FEA Nefrología.Centro Hospitalario de 
Jaén; (2) Médico Residente de Cardiología.
Complejo Hospitalario de Jaén; (3) FEA 
Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén.

101/27. Angioedema RAM en paciente tras 
años de tratamiento con IECA Y ARAII
Autores:
 (1)  Pozo Cascajosa, Ana María; (2)   Segura 
Torres, María del Pilar; (3)  Del Castillo Ti-
rado, Francisco Javier; (2)   Liébana Cañada, 
Antonio; (1)  Illanes Leiva, Raúl.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de 

la cabeza. Andújar; (2) FEA de Nefrología. 
Unidad de Hipertensión Arterial. Complejo 
Universitario de Jaén; (3) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria.  Com-
plejo Universitario de Jaén.

101/72. Infartos renales múltiples en pa-
ciente de alto riesgo cardiovascular
Autores:
 (1)  Serrano Martínez, José Luis; (2)  Roa 
Chamorro, Ricardo; (3)  Jaén Águila, Fer-
nando; (4)  Ramírez Taboada, Jessica; (5) 
 Redondo Orts, María; (6)  Gil Anguita, 
Concepción.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Especialista. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada; (2) Mé-
dico Interno Residente de 3º año de Medi-
cina Interna. Hospital Virgen de las Nieves. 
Granada; (3) FEA del Servicio de Medicina 
Interna . Unidad de Hipertensión y Lípidos. 
Hospital Virgen de las Nieves. Granada; (4) 
Médico Interno Residente de 4º año de Me-
dicina Interna. Hospital Virgen de las Nie-
ves. Granada; (5) Médico Interno Residente 
de 4º año de Cuidados Críticos y Urgencias. 
Hospital Virgen de las Nieves. Granada; (6) 
Médico Interno Residente de 5º año de Me-
dicina Interna. Hospital Virgen de las Nie-
ves. Granada.

101/76. Preeclampsia y púrpura trom-
bocitopénica trombótica. A propósito 
de un caso.
Autores:
 (1)   Koraichi Rabie Senhaji, Zakariae; (2) 
Alfaro Tejeda, Mercedes; (3)   Soria Carrion, 
Juan José; (4)   Prados Soler, Mª Carmen; (4) 
  Del Pino y Pino, Mª Dolores.
Centro de Trabajo:
 (1) Centro Hospitalario Torrecárdenas. 
Amería; (2) Medico Residente 4º año Ne-
frología Complejo Hospitario Torrecárde-
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nas. Almería; (3) Medico Residente de 1er 
año Nefrología. Complejo Hospitario To-
rrecárdenas Almeria; (4) Nefrología. Com-
plejo Hospitario Torrecárdenas Almeria.

101/85. Gestante de 38 semanas con do-
lor torácico y fenotipo marfanoide
Autores:
 (1)   Navarro Morales, María Transito; (1) 
  Navas Alcántara, María Sierra; (2)   Castilla 
Guerra, Luis; (3)   Quero Reboul, Luis; (4) 
  Espino Montoro, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina de Fa-
milia y Comunitaria.Hospital de Osuna.
Sevilla.; (2) FEA Medicina interna.Hospital 
de Osuna. Sevilla; (3) SCCU.Hospital de 
Osuna.Sevilla; (4) FEA Medicina Interna.
Hospital de Osuna.Sevilla.

101/100. AVC hemorrágico por rotura 
de aneurisma de arteria carótida interna 
intracraneal en el contexto de HTA de 
reciente diagnóstico
Autores:
 (1)  Domínguez Gómez, Irene; (2)  del Rio 
Morales, Elena; (3)  López Suárez, Ana.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de  Medicina Familiar y 
Comunitaria. Hospital Juan Ramón Jiménez. 
Huelva.; (2) Médico Residente de Medici-
na Intensiva. Hospital Juan Ramón Jiménez. 
Huelva; (3) Méeico Residente de Cardiología. 
Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

101/101. Infarto agudo de miocardio y ta-
ponamiento cardiaco en contexto de rotura 
de aneurisma de seno de Valsalva izquierdo
Autores:
 (1)  del Rio Morales, Elena; (2)  López Suá-
rez, Ana; (3)  Domínguez Gómez, Irene.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Intensiva. 
Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva; (2) 

Méeico Residenrte de Cardiología. Hospital 
Juan Ramón Jiménez. Huelva; (3) Médico 
Residente de  Medicina Familiar y Comuni-
taria. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Sábado 9 de Noviembre de 
2013 

 ◆ 10:45-11:45
Sesión Defensa de comunicaciones 
pósters 2-Totem 1
Aula Virtual de Poster- Sala Marquesado
Moderadora:
Dra. Dª. María José Cruz Rodríguez
Médico de Familia. Directora de la UGC Motril-San 
Antonio. Motril. Granada.

101/33. Importancia del índice tobi-
llo-brazo en la valoración del riesgo 
cardiovascular de nuestros diabéticos
Autores:
 (1)  Luque Escalante, M.; (1)  González Begi-
nes, V.; (2) Aranda Lara, F.; (3)  Domínguez 
Sayago, E.; (4)  Guerola Segura, R.; (5)  Ro-
mán Jiménez, L.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de 
Consolación. Utrera Sur. Sevilla; (2) Médico 
de Familia. Centro de Salud Virgen de Con-
solación. Utrera. Sevilla; (3) Enfermero. Cen-
tro de Salud Virgen de Consolación. Utrera. 
Sevilla; (4) Médico residente Cardiología. 
Hospital Universitario Virgen de Valme. Se-
villa; (5) Médico Residente de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud Vir-
gen de Consolación. Utrera. Sevilla.

101/34. Hipertersión arterial maligna 
en trasplante renal
Autores:
 (1)  Jaldo Rodríguez, María Teresa; (1)  Mo-
riana Domínguez, Clara; (1)  Pérez del Ba-
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rrio, Pilar; (1)  Borrego Utiel, Francisco; (2) 
 Liébana Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) FEA de Nefrología. Complejo Hos-
pitalario de Jaén.; (2) FEA de Nefrología. 
Unidad de Hipertensión Arterial. Complejo 
Hospitalario de Jaén.

101/35. Control de Pacientes con Diabetes 
tipo II insulinizados en Atención Primaria 
(Subestudio del Estudio GROPINBAL: 
Grado de Optimización de dosis de Insulina 
Basal en personas con diabetes 2 (DM II))
Autores:
 (1)  Moreno López, M.; (2)  Vergara Martín, 
J.; (3)  Moreno Fernández, L.; (3)  Sánchez 
López-Gay, J.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Huercal de 
Almeria. Almería; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud  Huercal de Almeria. Al-
meria; (3) Médico Residente de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud  
Huercal de Almeria. Almeria.

101/37. Documento de Consenso de En-
fermedad Renal Crónica y Diabetes tipo 2
Autores:
 (1)  Segura Torres, M.; (1)  Polaina Rusillo, 
M.; (1)  Liébana Cañada, A.; (2)  Moreno Ca-
razo, A.; (3)  Molina Molina, F.
Centro de Trabajo:
 (1) FEA de Nefrología. Unidad de Hiperten-
sión Arterial. Complejo Hospitalario de Jaén.; 
(2) FEA de Endocrinología y Nutrición. Com-
plejo Hospitalario de Jaén; (3) FEA de Medi-
cina Interna. Complejo Hospitalario de Jaén.

101/41. Evaluación de las características de 
los pacientes según las variaciones de la ten-
sión arterial tras la sesión de hemodiálisis
Autores:
 (1)  Segura Torres, M.; (2)  Martínez Villar, J.; 
(2)  García Sanz, A.; (2)  García López, J.; (1) 
 Sánchez Perales, C.; (1)  Liébana Cañada, A.
Centro de Trabajo:
 (1) FEA de Nefrología. Unidad de Diálisis 
Peritoneal y Unidad de Hipertensión Arte-
rial. Servicio de Nefrología. Complejo Hos-
pitalario de Jaén; (2) Enfermero. Complejo 
Hospitalario de Jaén.

101/46. Prevalencia de Sobrepeso y Obesi-
dad Infantil en el Municipio de Estepa
Autores:
 (1)  García López, R.; (2)  Sánchez Sánchez, 
A.; (3)  Villalba Alcalá, F.; (4)  Galvez Beate-
rio, C.; (5)  Romero Cañadillas, A.; (6)  Espi-
no Montoro, A.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud de Osuna. 
Sevilla; (2) Médico Residente 2º año de 
Medicina Familiar y Comunitaria.  Centro 
de Salud de Osuna. Sevilla; (3) Médico de 
Familia. Centro de Salud de Osuna. Sevilla; 
(4) Medico de Familia del Centro de Salud 
de Osuna. Sevilla; (5) DUE de especialiad 
del Hospital de la Merced de Osuna. Sevilla; 
(6) Médico Internista responsable Udad de 
Investigación y Riesgo Vascular del Hospital 
de la Merced de Osuna. Sevilla.

101/53. Análisis descriptivo del manejo 
clínico de los factores de riesgo cardiovas-
cular de pacientes con diabetes mellitus.
Autores:
 (1)  Sánchez Martínez, M.; (2)  Navas Ave-
llaneda, M.; (1)  Del Castillo Tirado, F.; (3) 
 Segura Torres, M.; (2)  Garrido Torres, L.; (2) 
Alcalde Molina, M.
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Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud 
Virgen de la Capilla. Jaén; (2) Medicina 
de Familia. Centro de Salud Virgen de la 
Capilla. Jaén; (3) Facultativo Especialista 
de Nefrología. Unidad de Hipertensión 
Arterial. Servicio de Nefrología. Comple-
jo Hospitalario de Jaén

101/54. Hipertensión arterial como signo 
de alerta para el diagnóstico de infarto renal.
Autores:
 (1)  Garnica Álvarez, María Luisa; (2)  Jaldo 
Rodríguez, María Teresa; (3)  Moriana Domín-
guez, Clara; (4)  Liébana Cañada, Antonio.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina de Familia. 
Complejo Hospitalario de Jaén; (2) Médico 
Residente de Nefrología. Complejo Hospita-
lario de Jaén; (3) FEA Nefrología. Complejo 
Hospitalario de Jaén; (4) Jefe de Servicio de 
Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén.
Sábado 9 de Noviembre de 2013 

 ◆ 10:45-11:45
Sesión Defensa de Comunicaciones 
pósters 2-Totem 2
Aula Virtual de Poster- Sala Marquesado
Moderador:
Dr. D. Manuel López Somoza
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Las 
Flores-Fígares. Granada.

101/55. Análisis comparativo de los fac-
tores de riesgo cardiovascular de pacien-
tes diabéticos hipertensos con diabéticos 
no hipertensos.
Autores:
 (1)  Del Castillo Tirado, F.; (2)  Segura To-
rres, M.; (3)  Navas Avellaneda, M.; (3)  Sán-
chez Martínez, M.; (3)  Garrido Torres, L.; 
(2)  Liébana Cañada, A.

Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la 
Capilla. Jaén; (2) Facultativo Especialista de 
Nefrología. Unidad de Hipertensión Arte-
rial. Servicio de Nefrología. Complejo Hos-
pitalario de Jaén; (3) Medicina de Familia. 
Centro de Salud Virgen de la Capilla. Jaén.

101/59. Perfi l de riesgo cardiovascular 
en pacientes con Diabetes Mellitus.
Autores:
 (1)  Garrido Torres, L.; (2)  Sánchez Martí-
nez, M.; (2)  Del Castillo Tirado, F.; (3)  Se-
gura Torres, M.; (2)  Navas Avellaneda, M.; 
(2)  López Puertas, R.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de salud Virgen de la 
Capilla. Jaén; (2) Medicina de Familia. Cen-
tro de salud Virgen de la Capilla. Jaén; (3) Fa-
cultativo Especialista de Nefrología. Unidad 
de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefro-
logía. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén.

101/62. Dolor abdominal en paciente 
anticoagulada
Autores:
 (1) Alvarez-Lamolda, Begoña; (2)  Martí Ca-
nales, Juan Carlos; (2)  Cruz Rodríguez, Ma-
ría José; (3)  Rodríguez-Matas, Maria Cruz.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica 
Motril-San Antonio. Motril. Granada; (2) 
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clíni-
ca Motril-San Antonio. Motril. Granada; (3) 
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clíni-
ca Motril-Centro.Motril.Granada.
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101/66. Manejo protocolizado de la 
HTA en la fase aguda del ictus en el Hos-
pital de Baza
Autores:
 (1)  Benavente Fernández, A.; (2)  Martínez 
López, M.
Centro de Trabajo:
 (1) Hospital de Baza. Servicio de Medicina 
Interna; (2) Médico de Familia. Unidad Do-
cente Granada Nordeste.

101/67. Calidad de vida en pacientes 
con HTA resistente
Autores:
 (1)  Jaén Águila, F.; (2)  Serrano Martínez, J.; 
(3)  Navarrete Navarrete, N.; (4)  Mediavilla 
García, J.; (5)  Ramos Cortes, J.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Internista. Hospital Universita-
rio Virgen de las Nieves. Granada; (2) Médi-
co Residente de tercer año Medicina Interna. 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 
Granada.; (3) Médico Especialista en Medici-
na Interna.Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.; (4) Unidad de Hipertensión 
Arterial y Lípidos. Servicio de Medicina Inter-
na. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.; (5) Médico Especialista en Me-
dicina Interna. Unidad de Ecografía. Hospital 
Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

101/68. Labilidad tensional y síndrome 
de Takotsubo en paciente con feocro-
mocitoma.
Autores:
 (1)  Moreno López, Mª Carmen; (2)  More-
no Fernández, Luisa Mª; (3)  Sánchez López-
Gay, José; (4)  Vergara Martín, Jesús; (5)  Gar-
cia López, Mª Francisca.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Medicina de Fami-
lia. Centro de Salud Huercal de Almeria.; (2) 
Médico Residente 3º año Medicina de Familia. 

Centro de Salud Huercal de Almeria; (3) Médi-
co Residente 2º año  Medicina de Familia. Cen-
tro de Salud Huercal de Almeria; (4) Médico 
de Familia. Centro de Salud Huercal de Alme-
ria; (5) Médico Residente 4ºaño Medicina de 
Familia. Centro de Salud La Cañada. Almería.

101/69. Inestabilidad de la tensión arte-
rial en el robo de la subclavia
Autores:
 (1)  Galobart Morilla, Patricia; (2)  Griera Bo-
rrás, José Luis; (3)  Pérez Pinilla, José Luis; (1) 
 De la Casa, Marina; (1)  Sampedro Abascal, 
Consuelo; (1)  Camacho Ibañez, Juan Luis.
Centro de Trabajo:
 (1) Centro de Salud Mercedes Navarro. Sevi-
lla; (2) Hospital Universitario Virgen Maca-
rena. Sevilla; (3) Hospital de Osuna. Sevilla.

Sábado 9 de Noviembre de 
2013 

 ◆ 10:45-11:45
Sesión Defensa de Comunicaciones 
pósters 2-Totem 3
Aula Virtual de Poster- Sala Marquesado
Moderador
Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Médico de Familia UGC San Telmo. Jerez de la Fron-
tera. Cádiz.

101/78. Hombre de 54 años con HTA e 
insufi ciencia renal.
Autores:
 (1)  Benítez Rodríguez, María del Carmen; 
(2)  Tena Martínez, Ángela; (3)  Navas Al-
cántara, María Sierra; (3)  Espino Montoro, 
Antonio; (3)  Castilla Fernández, Luis.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente. Hospital de la Mer-
ced. Osuna; (2) Médico Residente de Medi-
cina de Familia. Centro de Salud Puebla de 
Cazalla. Sevilla; (3) FEA Medicna Interna. 
Hospital de la Merced. Osuna. Sevilla.
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101/80. Papel de la tensión arterial en 
los ictus isquémicos ¿Son los ictus lacu-
nares diferentes?
Autores:
 (1)  Castilla Guerra, L.; (2)  Benitez Rodi-
guez, M.; (2)  Tena Martínez, A.; (3)  Navas 
Alcántara, M.; (4)  Fernández Moreno, M.; 
(5)  Espino Montoro, A.
Centro de Trabajo:
 (1) Servicio de Medicina Interna. Hospital de 
la Merced. Osuna. Sevilla; (2) Médico Resi-
dente de Medicina de Familia. Hospital de la 
Merced. Osuna. Sevilla; (3) Médico Residente 
de Medicina Interna. Hospital de la Merced. 
Osuna.; (4) FEA de Neurología. Hospital de 
Valme. Sevilla; (5) FEA de Medicina Interna. 
Hospital dela Merced. Osuna. Sevilla.

101/82. ¿La Cirugía Metabólica puede 
Curar la HTA?
Autores:
 (1)  Pozo Cascajosa, A.; (2)  Berrio Miran-
da, M.; (3)  Segura Torres, P.; (4)  Serradilla 
Martín, M.; (5)  Gutiérrez Alcántara, C.; (6) 
 Ballesta López, C.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Especialista. Centro de Salud 
Virgen de la Cabeza. Andújar; (2) FEA 
Endocrino.  Servicio Endocrinología y Nu-
trición. Centro Hospitalario Jaén. Centro 
Laparoscópico Ballesta. Clínica de La In-
maculada. Granada; (3) FEA Nefrología.
Servicio de Nefrología. Unidad de HTA. 
Centro Hospitalario Jaén.; (4) FEA Cirugía. 
Centro Laparoscópico Ballesta. Clínica de 
La Inmaculada. Granada. Servicio de Ciru-
gía General. Centro Hospitalario Jaén.; (5) 
FEA Endocrino Servicio Endocrinología y 
Nutrición. Centro Hospitalario Jaén.; (6) 
Centro Laparoscópico Ballesta. Clínica de 
La Inmaculada. Granada. CLB. Centro Mé-
dico Teknon. Barcelona.

101/89. Varón de 73 años de edad con 
hipertensión arterial, fi ebre y disminu-
ción de nivel de conciencia
Autores:
  Martínez López, María;  Benavente Fernán-
dez, Alberto.
Centro de Trabajo:
 Médico Especialista. Hospital de Baza. Gra-
nada.

101/97. Hipertensión Arterial no cono-
cida. Epistaxis como punto de partida.
Autores:
 (1)  Mendaro Díaz, Jesús Ángel; (2)  Rodri-
guez Ortega, Cristina Sofía; (3)  Salas Carde-
nas, María Jesús.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico de Familia. Hospital San Juan de 
la Cruz. Úbeda. Jaén; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud de Porcuna. Jaén; (3) Médi-
co Residente de 4º año de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud de Úbeda. Jaén.

101/103. Disfunción sistólica ventri-
cular izquierda severa en el área hospi-
talaria de Huelva en la última década: 
factores relacionados con su evolución y 
pronóstico
Autores:
 (1)  López Suárez, A.; (1)  Martínez Pérez, 
A.; (2)  Manovel Sánchez, A.; (1)  Morgado 
García de la Polavieja, J.; (1)  Moraleda Salas, 
M.; (1)  Tobaruela González, A.; (2)  Diáz 
Fernández, J.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de Cardiología. Hos-
pital Juan Ramón Jiménez. Huelva; (2) FEA 
de Cardiología. Hospital Juan Ramón Jimé-
nez. Huelva.
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 ◆ Fecha de celebración y sede
Fecha: 7, 8 y 9 de noviembre de 2013
Sede: Hotel Abades Nevada Palace
Calle: C/ de la Sultana
Granada 18008
Web: www.sahtagranada2013.com 
E-mail: info@sahtagranada2013.com

 ◆ Secretaría Técnica
Fase20 Congresos
Camino de Ronda, 42. 18004. Granada.
Tfno.: 958 20 35 11 | Fax: 958 20 35 50
Web: www.fase20.com | E-mail: info@fase20.com

Secretaría Técnica para asistencia al congresista
Ubicación: Hall planta entrada al hotel, frente a recepción.
Entrega de documentación, información, incidencias, nuevas ins-
cripciones, ponentes, expositores, prensa, certifi cados y objetos per-
didos.

Horario de Secretaría Técnica
Jueves 7 de noviembre: 16:00 – 20:45 h.
Viernes 8 de noviembre: 08:30 – 14:15 h. y 15:30 – 20:30 h.
Sábado 9 de noviembre: 08:00 – 13:45 h.

 ◆ Notas Importantes
La documentación se entregará en la Secretaría Técnica a partir del 
jueves 7 de noviembre a las 16.00 h. Le rogamos compruebe que 
dispone de todos los documentos que le corresponden. 
Los congresistas deberán llevar su acreditación en lugar visible para 
acceder a la sede y a las sesiones científi cas. 
Los teléfonos móviles deberán permanecer desconectados en todas 
las salas con actividades científi cas. 
Cualquier variación del programa ofi cial o novedad que pudiera sur-
gir será anunciada oportunamente a través del tablón de anuncios y 
de la propia Secretaría Técnica. 
La presentación al personal auxiliar de las invitaciones o tickets de 
cualquier acto será obligatoria para poder acceder a todos los actos 
sociales que así lo requieran. 

Información 
General
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Inscripción al congreso
Cuota inscripción Previa al congreso En sede
Socios 350,00€ 400,00€
No Socios 395,00€ 445,00€
Farmaceúticos socios (1) 75,00€ 95,00€
Farmaceúticos no socios (1) 85,00€ 105,00€
Enfermeros (1) 40,00€ 60,00€
Enfermeros no socios (1) 50,00€ 70,00€
Inscripción residentes socios + 1 noche de hotel (2) 120,00€ 150,00€
Inscripción gratuita residentes socios (3) 0,00€ 0,00€
Estudiantes de medicina de 3º a 4º curso. Plazas limitadas (4) 0,00€ 0,00€
Estudiantes de enfermería. Plazas limitadas (4) 0,00€ 0,00€
Estudiantes de farmacia. Plazas limitadas (4) 0,00€ 0,00€

Precios individuales. IVA del 21% no incluido. (1) Incluye 1 Almuerzo de trabajo y café pausa. (2) Presentar certifi cado 
de residencia. Válido exclusivamente para residentes socios de SAHTA. Incluye comidas y una noche de hotel en habitación 
DUI. (3) Presentar certifi cado de residencia. Exclusivo para residentes socios de SAHTA, que sean primer o segundo fi rmante 
de una comunicación aceptada al Congreso. No incluye comidas ni alojamiento. (4) Incluye acceso a las ponencias y mesas de la 
mañana y tarde del viernes 8 de noviembre, presentación de comunicaciones orales y pósters y servicios de pausa.
Imprescindible presentar copia del expediente académico.

 ◆ Procedimiento 
• Las inscripciones podrán efectuarse directamente desde la página Web o bien remitiendo el 
formulario de inscripción a la Secretaría Técnica junto con el justifi cante del pago o la autori-
zación por tarjeta de crédito. Dicho formulario puede obtenerlo descargándoselo en la propia 
Web (apartado inscripciones).
• Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de observaciones deta-
llando empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal.
• Una vez esté inscrito, puede acceder a su área personal (inscripciones>ir al formulario de 
inscripción>área personal) con el usuario y clave que recibió en su correo electrónico y po-
drá consultar los servicios adquiridos. Si usted no recuerda dichas claves puede solicitarlas en 
info@sahtagranada2013.com
• IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.

Nota Importante: para poder remitirles los certifi cados con los créditos concedidos a las 
actividades científi cas necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo electrónico.

 ◆ Política de cancelación de inscripciones 
Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secreta-
ría Técnica del Congreso, al fax 902 430 959 o email:  cancelaciones@sahtagranada2013.com
• Hasta el 1 de septiembre de 2013, se reembolsará la cuota de inscripción, descontando el 25% 
en concepto de gastos administrativos.
• A partir del 1 de septiembre, la cancelación de la inscripción conllevará la pérdida del 100% 
de la cuota.
Todas las devoluciones se realizarán después del Congreso a partir del 10 de noviembre de 2013.
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 ◆ Formas de pago 
• Mediante transferencia bancaria (es imprescindible que nos envíe copia de la transferen-
cia al fax 902 430 959 indicando Congreso y congresista. Una vez comprobemos el ingreso en 
nuestro extracto bancario, se notifi cará la confi rmación de la inscripción por e-mail). 

Titular de la Cuenta: Fase20 S.L.
Entidad: Banesto 
CTA: 0030 4290 75 0002315271
IBAN: ES11 0030 4290 7500 0231 5271
BIC: ESPCESMM

• Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar:
Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX
Titular:
Número:
Vencimiento: 

• Remitiendo cheque a nombre de Fase20 S.L (Sólo se aceptarán los recibidos 1 mes antes de 
la fecha de inicio del Congreso).
Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista. 

Reserva de hotel
Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico y están so-
metidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios establecimientos. Pueden 
consultar la política de anulaciones en la página web.
Por esta razón sólo podemos considerar reserva confi rmada en fi rme si ha realizado el pago, 
bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia.
IMPORTANTE: Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo de 10 días para 
realizar el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (por mail a reservas@sahtagranada2013.com, o 
fax al 902 430 959). En caso contrario, dicha reserva se cancelará automáticamente.

Hotel CAT. Ciudad DUI DOBLE
Abades Nevada Palace 4* Granada 65 € 70 €

Desayuno e IVA incluido. Precios por habitación y noche.

 ◆ Condiciones generales para reservas 
• Las reservas se efectuaran a través de la página web del Congreso o enviando el boletín de 
reserva a la Secretaría Técnica. 
• Las reservas de hotel sólo se consideraran confi rmadas si se ha efectuado el pago y se ha 
comunicado a la Secretaría Técnica.
• Usted podrá estar seguro de que su reserva ha sido procesada SÓLO si recibe su número de 
confi rmación al fi nal del proceso.
• Por favor, tome nota de ese número ya que lo necesitará para cualquier revisión o modifi ca-
ción de sus datos que quiera hacer en el futuro.
• Es indispensable una dirección de correo electrónico válida para confi rmar su reserva.
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 ◆ Política de cancelación de reservas de hotel 
Gastos por cancelación:
• Las cancelaciones que se produzcan después del 20 de septiembre tendrán un 50% de gas-
tos por el total de la reserva.
• Las cancelaciones que se produzcan después del 20 de octubre tendrán un 100% de gastos 
por el total de la reserva.
Las cancelaciones deben ser por escrito y comunicadas a la Secretaría del Congreso: 
cancelaciones@sahtagranada2013.com
Las devoluciones o abonos correspondientes se realizaran una vez fi nalizado el congreso.

 ◆ Formas de pago 
• Mediante transferencia bancaria (es imprescindible que nos envíe copia de la transferen-
cia al fax 902 430 959 indicando Congreso y congresista). (Una vez comprobemos el ingreso 
en nuestro extracto bancario, se notifi cará la confi rmación de la reserva por e-mail).

Titular de la Cuenta: Viajes Genil, S.A
Entidad: Cajamar
CTA.: 3058 3024 25 2720002077
IBAN: ES90 3058 3024 25 2720002077
BIC: CCRIES2A

• Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar:
Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX
Titular:
Número:
Vencimiento: 

• Enviando talón nominativo a: Viajes Genil, S.A
Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista.

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que sus datos serán incluidos en un fi chero pro-
piedad de SAHTA para su tratamiento con fi nalidades operativas de la Sociedad. Las respuestas tienen 
carácter obligatorio. Puede ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectifi cación y cancelación mediante 
carta dirigida a SAHTA, Camino de Ronda, 42 - 18004 Granada o a la dirección de correo electrónico 
secretariatecnica@sahta.es; adjuntando fotocopia de su DNI o documento identifi cativo sustitutorio.
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Jueves 7 de noviembre

 ◆ 21:30 h. 
Cóctel Bienvenida 
Hall de Entrada. Hotel Abades Nevada Palace.
C/ La Sultana 3, 18008, Granada.

Viernes 8 de noviembre

 ◆ 14:15 – 16:00 h. 
Almuerzo de Trabajo
Restaurante. Hotel Abades Nevada Palace.
C/ La Sultana 3, 18008, Granada.

Sábado 9 de noviembre

 ◆ 14:30 h. 
Entrega de Premios y Cóctel de Clausura
Terraza piscina. Hotel Abades Nevada Palace.
C/ La Sultana 3, 18008, Granada.

*La presentación del ticket correspondiente a cada evento, que encontrará en su tarjeta de 
acreditación, será imprescindible para el acceso al servicio de restauración.

Programa Social
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Normativa
• El primer autor de la Comunicación deberá estar inscrito en el Congreso antes del 31 de 
octubre de 2013.
• Fecha límite de admisión de comunicaciones: 20 de octubre de 2013 a las 23.59 horas. 
Para más información sobre Normativa de Envío de Comunicaciones puede consultar la pági-
na Web del Congreso: www.sahtagranada2013.com

Presentación de Comunicaciones

 ◆ Orales:
1. Presentación: Formato Power Point con 
proyección. La utilización de la Plantilla 
Ofi cial de presentaciones Power Point del 
Congreso será opcional. 
2. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá 
entregarse en la Secretaría Técnica, en la sec-
ción de Entrega de Presentaciones al menos 
cuatro horas antes de su exposición, aunque 
le recomendamos que lo entregue nada más 
recoger su documentación. No se aceptarán 
presentaciones con ordenador portátil.

 ◆ Pósters:
1. Presentación: Se dispondrá un sistema de 
Póster Virtual (Aula Virtual de Pósters) desde 
el primer día del Congreso. La utilización de 
la Plantilla Ofi cial de presentaciones Power 
Point del Congreso será opcional.
2. Es necesario que el póster enviado esté en 
formato PPT (Presentación de Power Point) 
y con unas dimensiones de 28,58 cm Ancho 
x 50,8 cm Alto siendo de obligado cumpli-
miento, ya que no se aceptarán aquellas que 
no respeten dichas medidas. El póster no po-
drá exceder los 10 Megabytes.
3. Una vez aceptado el Póster por el Comi-
té Científi co, se remitirá al primer autor las 
normas y pautas a seguir para la creación del 
póster dentro de la Web del Congreso.
4. Los Pósters Virtuales se visualizarán en 
las pantallas situadas en la Zona de Pósters / 
Aula Virtual de Pósters.

Premios
 ◆ 23º Congreso SAHTA

• 1er y 2º Premio a la Mejor Comunicación Oral: 1 Inscripción gratuita para el primer fi rmarte 
para el próximo Congreso SAHTA.
• Premio al Mejor Póster: Se otorgará un Premio de 200€ por cada 10 pósters, siempre y 
cuando sean defendidos en el Congreso.
• Premios Concurso Casos Clínicos Manuel Luque Otero: 

1er Premio: 300€.
2º Premio: 200€.

Nota: Las cantidades de los premios son netas. Tienen aplicadas las retenciones de IRPF fi ja-
dos por la Agencia Tributaria, asumiendo dichas retenciones el premiado.

Comunicaciones
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 ◆ 11as Jornadas de Enfermería
• 1er Premio a la Mejor Comunicación Enfermería: 400€ 

(premio patrocinado por el Colegio de Enfermería de Granada)
• 2ª Premio a la Mejor Comunicación Enfermería: 300€ 

(premio patrocinado por el Consejo Andaluz de Enfermería)
• 3er Premio a la Mejor Comunicación Enfermería : 200 € 

(premio patrocinado por el Colegio de Enfermería de Granada)

Nota: Los premios están sujetos a las retenciones de IRPF fi jados por la Agencia Tributaria, 
asumiendo dichas retenciones el premiado.

 ◆ 8as Jornadas de Farmacéuticos
• 1er Premio a la a la Mejor Comunicación de Farmacia: 300€ (Patrocinado por el Cole-
gio de Farmacéuticos de Granada) más 1 Inscripción gratuita para el primer fi rmante para las 
próximas Jornadas de Farmacéuticos.
• 2º Premio a la a la Mejor Comunicación de Farmacia: 1 Inscripción gratuita para el primer 
fi rmante para las próximas Jornadas de Farmacéuticos.
Durante el Acto de Clausura del Congreso se hará público el fallo y se realizará la entrega de 
Premios, por lo cual le rogamos su presencia en dicho acto.
Nota: Los premios previstos o alguna de sus categorías para esta edición podrán ser declarados 
desiertos en el caso que el Comité Científi co lo considere oportuno.

Certificados
El Certifi cado de Acreditación de la actividad lo pueden conseguir a través de un nuevo siste-
ma de obtención digital. Para descargarse los certifi cados deberán dirigirse al Acceso Privado 
en la web www.sahtagranada2013.com

Acreditaciones y 
control de acceso a las salas
 ◆ 23º Congreso SAHTA

Actividad declarada de Interés Científi co-Sanitario por la Dirección General de 
Calidad, Investigación y Gestión del Conocimiento de la Junta de Andalucía. 

Expte. 13/13

Jornada Viernes 8 de Noviembre reconocida con Créditos de Libre Confi guración 
por la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada:

• 0,6 créditos para los alumnos que asistan al turno de mañana.
• 0,4 créditos para los alumnos que asistan al turno de tarde.
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 ◆ 8º Congreso Farmacéuticos
Actividad declarada de Interés Científi co-Sanitario por la Dirección General de 

Calidad, Investigación y Gestión del Conocimiento de la Junta de Andalucía. 
Expte. 72/13

Actividad reconocida con 1 Crédito de Libre Confi guración por la Facultad de Farmacia de 
la Universidad de Granada.

 ◆ 11as Jornadas de Enfermería
Actividad declarada de Interés Científi co-Sanitario por la Dirección General de 

Calidad, Investigación y Gestión del Conocimiento de la Junta de Andalucía. 
Expediente 501/13.

Actividad reconocida con 0,7 Créditos de Libre Confi guración por la Facultad de Ciencias de 
la Salud de la Universidad de Granada.

Solicitada la Acreditación de las actividades ante la Dirección  General de Calidad, 
Investigación, Desarrollo e Innovación de la Consejería de Salud de Andalucía.

La acreditación de las sesiones se controlará en los accesos a las salas mediante Arcos de Con-
trol de Acceso. Para ello deberá llevar en lugar visible su tarjeta de acreditación. Sin ella, el 
sistema de seguridad no registrará su acceso a las salas. 

El arco controla el tiempo de estancia en sala. Para recibir el certifi cado de Reconocimiento de 
Créditos de las diferentes actividades, el congresista deberá permanecer al menos el 80% del 
tiempo de la sesión en la sala. Si la actividad está acreditada con créditos de conocimiento de-
berá superar el test de evaluación de contenidos que se le entregará en la sala, superando el 80% 
de las preguntas del cuestionario. Si no supera el test, no obtendrá ningún tipo de acreditación.

Si tiene cualquier duda o consulta, dispondremos azafatas desde 10 minutos antes del comien-
zo y hasta 10 minutos después del mismo en las puertas de las salas. 

En el caso de que sea concedida la acreditación, los certifi cados de asistencia, comunicacio-
nes, colaboración y acreditación se enviarán a partir de los 45 días después del Congreso a las 
personas que cumplan los requisitos anteriormente mencionados. En su documentación se 
ha incluido una fi cha solicitando sus datos postales para este envío. Rogamos la entreguen en 
Secretaría Técnica a lo largo del Congreso.

Leyenda de Acreditaciones
• Rojo: Comités y Junta Directiva
• Azul: Ponente
• Verde: Congresista
• Amarillo: Invitado

• Malva: Expositor
• Gris: Prensa
• Blanco: Secretaría Técnica



34

23ª Congreso
SAHTA
Granada 2013

Dr. D. Pedro Aranda Lara 
Nefr ólogo. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital 
Regional Universitario de Málaga.

Dr. D. Jose Ramón Carmona González 
Cardiólogo. Hospital Comarcal de Antequera. Málaga.

Dr. D. Luis Castilla Guerra 
Unidad de Investigación y Servicio de Medicina Interna 
del AGS Osuna. Sevilla.

Dra.Dª. Mª José Cruz Rodríguez 
Directora de la Unidad de Gestión Clínica Motril-San 
Antonio. Motril. Granada.

Dr. D. Antonio Espino Montoro 
Médico Internista. Unidad de Investigación y Riesgo Vas-
cular. Hospital de la Merced. Osuna. Sevilla.

Dr. D. Rafael Esteban de la Rosa 
Nefr ólogo. Hospital Virgen de las Nieves. Granada

Dra. Dª Celia Fernández Torres 
Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Vir-
gen de las Nieves. Granada.

Dr. D Jose Francisco Frías Rodríguez 
Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Uni-
versitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez 
Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis UGC de Medicina 
Interna. IMIBIC Hospital Universitario Reina Sofía 
Córdoba.

Dr. D. Lisardo García Matarín 
Médico de Familia. Doctor en Medicina. Centro de Sa-
lud el Parador. Almería.

Prof. D. Blas Gil Extremera
 Catedrático y Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hos-
pital Clínico Universitario San Cecilio. Granada. Clini-
cal Hypertension Specialist (ESH).

Dr. D. Pablo Gómez Fernández 
Nefr ólogo. Factores de Riesgo Vascular. Hospital de Jerez 
de la Frontera. Facultad de Medicina. Cádiz.

Dr. D. Ricardo Gómez Huelgas 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Carlos Haya. 
Málaga.

Sra.Dª Mª Teresa Hernández López 
Enfermera de Atención Primaria. Especialista en educa-
ción terapéutica en Diabetes. Área de Gestión Sanitaria 
Campo de Gibraltar. Cádiz.

Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago 
Médico de Familia UGC San Telmo. Jérez de la Frontera. 
Cádiz.

Dr. D. Fernando Jaén Águila 
Médico Internista. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.

Dra.Dª. Pilar Jiménez López 
Subinvestigadora de la Unidad de Apoyo a la Investi-
gación. Unidad de Hipertensión y Lípidos. Servicio de 
Medicina Interna. Hospital Universitario "San Cecilio". 
Granada.

Dr. D. Antonio Liébana Cañada 
Nefr ólogo. Director de la Unidad de Gestión Clínico de 
Nefr ología.Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén. Jaén.

Dr. D. Juan Jose Linares Linares 
Especialista en Medicina Interna e Hipertersion. Clinica 
Inmaculada Granada.

Dr. D. Jose Manuel López Chozas 
Médico especialista en Medicina Interna. Unidad Clíni-
co Experiomental de Riesgo Vascular. Hospital Virgen del 
Rocío.UCAMI. Sevilla.

Dr. D. Martín López de la Torre
Médico especialista en Endocrinología y Nutrición. Uni-
dad de Gestión Clínica Endocrinología y Nutrición Hos-
pital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Manuel López Somoza 
Médico de Familia.Unidad de Gestión Clínica Las Flo-
res-Fígares. Granada.

Dra.Dª. Ana López Suárez 
Médico Residente de 4º año de Cardiología. Hospital 
Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Dr. D. Pablo López-Ibarra Lozano 
Médico Especialista Endocrinología y Nutrición. Uni-
dad de Gestión Clínica Endocrinología y Nutrición, 
Hospital Clínico San Cecilio. Granada.

Índice de Ponentes y
Moderadores
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Dr. D. José Mancera Romero 
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. 
Málaga.

Dr. D. Fernando Marín Gallardo 
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Bujalan-
ce. Córdoba.

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales 
Médico de Familia. Consultorio de Vélez de Benaudalla. 
Unidad de Gestión Clínica. Motril-San Antonio.Motril.
Granada.

Dra.Dª. María Dolores Martínez Esteban 
Nefr óloga. Hospital Comarcal de Melilla. 

Dr. D. Juan Diego Mediavilla García 
Médico Internista. Unidad HTA y Riesgo Vascular. Hos-
pital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Eduardo Molina Navarro 
Director del Departamento de Hemodinámica. Servicio 
de Cardiologia.Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

Dr. D. Manuel Muñoz Torres 
Médico Especialista. Unidad de Gestión Clínica En-
docrinología y Nutrición Hospital Clínico San Cecilio. 
Granada.

Dr. D. Manuel Mª Ortega Marlasca 
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica San Tel-
mo. Jerez de la Frontera. Cádiz.

Dr. D. Francisco Javier Peñafi el 
Martínez Doctor en Medicina y Cirugía.Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario To-
rrecárdenas Almería.

Dr. D. Francisco Pérez Jiménez 
Director Científi co del Instituto Sanitario de Investiga-
ción Biomédica de Córdoba. Catedrático y Jefe de Servicio 
de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina So-
fía. Universidad de Córdoba.

Sra.Dª Mª Luisa Puerta Jiménez 
Farmacéutica Comunitaria. Tocón. Granada.

Dr. D. Miguel Quesada Charneco 
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Clí-
nico San Cecilio Granada.

Dr. D. Julio José Secades Ruiz 
Asesor Médico. Grupo Ferrer. Barcelona.

Dr. D. Jesus Vergara Martín 
Médico de Familia .Centro de Salud . Huercal de Alme-
ría. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. 
Doctor en Medicina y Especialista en HTA por la Socie-
dad Europea de Hipertensión (ESH).
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Plano de Exposición Comercial

 ◆ Leyenda de Stands
4 MENARINI

5 OMRON

6 GRUPO FERRER

7 BRISTOL MYERS SQUIBB

11 PREVISIÓN SANITARIA NACIONAL

12 ASTRAZENECA

13 RECORDATI

14 DAIICHI SANKYO

ZONA DE 
PAUSA CAFÉ

ZONA DE 
PAUSA CAFÉ
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 ◆ Organiza

www.sahtagranada2013.com

info@sahtagranada2013.com

 ◆ Secretaría Técnica

Camino de Ronda 42 · 18004 Granada
Tel.:902 430 960 · Fax: 902 430 959
info@fase20.com | www.fase20.com


